SKRYTA
TAJEMSTVi VODY

Voda ném své nejvyznamnéjsi tajemstvi doposud skryva. Ne
snad proto, ze b;rvtz la tak dokonalou iluzionistkou, nybrz
proto, Ze jen malokdo si vody opravdu viima v jeji Zive, dy-
namické podstaté. Voda je prece dostateéné prozkoumana.
Nebo snad nikoli? Opravdu vime, co voda ve skute¢nosti po-
trebuje, aby mohla plné zastavat svou tlohu zprostredkova-
telky Zivota? PFi hledani odpovédi v tomto cisle PHOENIXU
se vydame do prvni poloviny minulého stoleti za Viktorem
Schaubergerem, nahlédneme pod pokli¢ku sou¢asného ne-
dokonalého legislativniho posuzovani kvality pitnych vod
a pokusime se naleznout odpovéd’ na otazku, IJ:J je mozné,
alespon na posledni chvili, pomoci vodé, €lovéku a jeho

zdravi.

ZASTAVENI PRVNI

Zdrava a nemocnd voda océima Viktora
Schaubergera

Viktora Schaubergera, dodnes ne zcela docené-
ného vynalezce a pfirodniho filozofa, Ize bez
nadsazky oznaéit jako vodniho génia dvacatého
stoleti. Diky svému bezprosifedné blizkému vziahu
k prirodé (puvodnim povoldnim byl lesnik] a také
jeho zcela vyjimeénému pozorovacimu talentu ob-
jevil a popsal mnoho dilezitych souvislosti v po-
sobeni prirodnich sil, které do té doby nebyly lid-
stvu viibec zndmy. Znaénd édst jeho Zivota se
odehravala v Uzkém spojeni s duchem hor, lesa
a vodniho Zivlu, Povolani lesnika a pozdéji i nej-
vy3iiho spravce knizecich revird mu poskytovalo
mnoho moZnosti pozerovat Zivot zvéfe a rostlin
a tez studovat toky horskych bystfin v odlehlych
mistech tehdy témér panenské pfirody Horniho
Rakouska. Casto zdirazioval nesmirny viznam
zdravého, pfirodniho lesa pro spravny a dplny ko-
lobéh vody v pfirodé. Jestlize vodu vniméme
opravnene '[c:kc: Jkolébku veikerého Zivota®, po-
tom o lese je nutno, slovy tohoto génia, hovorit jo-
kozto o ,kolébece vody”. A pravé zde je treba hle-
dat jednu z hlavnich pfigin souéasného neutéie-
ného stavu vodstva nasi Zemé. Voda, krev této
Zemé, je povétiinou velmi nemocna. A na viné je
zde élovék. Jeho pisobeni a péce v oblasti moder-
nitho vodniho a lesntho hospodafstvi, diplomatic-
ky vyjadieno, neni moudré. Pro vodu a jeji dplny,
zdravy kolobéh v prirodé je Zadouci, aby jako de-
stové voda pronikla hluboko do pidnich vrstev,
k GemuzZ je nutné, aby teplota vody byla vy3ii nez
teplota pudy. Schauberger popisuje, jak za téchto
podminek teplejii deifové voda pronikéa hluboko
do nitra zemé, rozpousti zde vyzivné soli a tyto
pozdéji, pfi svém vzestupu, transportuje vzhiru,
kde je v chladné&jgim prostiedi kofeni z&4sti uloZi,
aby se poté na povrchu objevila joko zraléd pod-
zemni voda ve formé pfiradnich prameni a studé-
nek s vyvéZenym obsahem minerdlnich latek. Tep-
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Viktor Schauberger

lotni poméry zde tedy hraji zdsadni roli. Naopak
k nedokonalému a nedplnému kolobéhu vody do-
chazi tehdy, kdy teplota vody je niZii nez teplota
pudy, napiiklad na sluncem prehfaté lesni pase-
ce, pfi nevhodné skladbé vyikové malo rozmani-
tych lesnich porosti apod. Voda za takovych pod-
minek neni schopna vséknout do dostateéné
hloubky, nybrz se opét vraci k teplému povrchu
a rychle odtékd. Tento dé&j ma zfejmy negativni
dopad. Dochazi ke sniZeni hladiny spodnich vod,
postupnému vysychdni vyie a nakonec i niZe po-
loZzenych pramend, ale také k poklesu kvality pod-
zemni vody. 7 divedu ploiného myceni velkych
ploch v lesich voda rychle odtéké do Gdoli, stévé
se agresivni a poikozuje bfehy, dochazi k zané-
seni koryt. Nadmérny odpar z pudy v nespravné
obhospodafované krajiné zplisobuje zvyiené
mnoZstvi piivalovych srazek a lokdlni povodné.
Tim, Ze jsou vodé vzaty podminky ke spontanni
regeneraci, se také napfiklad sniZuje jeji odolnost
vUci bakteridlnimu znecisténi. Voda zagne postup-
né sldbnout a umirat.

Schauberger na zdakladé peélivych pozorovani ta-
ké zjistil, Ze pfirozené tekouci voda nikdy netece
piimo&are, ale sleduje urité pohybové formy, ez
jsou jeji podstaté vlastni a jsou dileZité pro udr-
Zeni erstvosti a sily vody. Jinak vyjadieno, Ze vo-
da ma sklon téci ve spirdlovitych pohybech, v me-
andrech stfidavé se stacejicich doprava a doleva
a jeji vnitini zaloZeni se v pohybu projevuje
v ochotg k vifivym formam, kdykeliv je to jen fro-
chu mozné. V téchto pohybovych forméach (nejsou-
li rusivé podvézany nemoudrym kondnim Elovéka
ve viech oblastech svého &inéni) je skryto jedno
z tajemstvi znovuzrozeni a regenerace zdravé
a strukturné kvalitni vody. Tajemstvi tzv. rozklad-
nych a skladnych pohybi, jez jsou nutné jake pfi-
rozend soucdst pisobeni prirodnich sil také pro
neustdlou regeneraci zdravé vody. Jak k tomuto
Viktor Schauberger fekl: ,V pfirodé se neustdle



stridaiji obé formy pehybu, budujici (skladny) prin-
cip ale musi pfevazoval, aby vyvoj mohl vibec
probéhnout.”

Zamyslime-li se nad tim, jak se v rozporu k tomuto
pozndni v poslednich desetiletich a staletich cho-
va clovék, je to az zoufalé. Nepfirozené napfimo-
vani koryt vodni tokl a jejich nevhodna regulace,
budovéni pfimoéarych vodnich kandli s biehy
Easto zpevnénymi kameno-betonovymi bloky, re-
tenéni nadrze, distribuce pitné vody pro obyvatele
pomoci tlakovych vodovodnich rozvodi a pri-
mych cest vodovodnich potrubi a trubek ... voda
je takto z neznalosti nucena do takovych pohybo-
vych forem, kleré naprosto neodpovidaji jejimu
prirozenému pohybovému principu uplatiované-
mu v neporuiené krajiné, coz se pochopitelné ne-
mizZe neprojevit na jeji kvalité. Disledky takoveé-
hoto pokfiveni pro pfirodu a také pro élovéka
a jeho zdravi musi byt bolestné...

Viktor Schauberger Gspéiné vyuzil své poznani
o podstaté prirozenych déji vedoucich ke kvalitni,
jok sam fikal, biomagneticky presycené vodé také
pfi konstrukei svych technickych zafizeni. Na zé-
kladé vlastnich poznatku sestrojil zafizeni na vy-
robu takovéto vody, kierd poté mnoha lidem zéz-
raéné navracela zpét jejich ziracené zdravi. Po-
znal, Ze voda, jez prosla Uplnym podzemnim
kolobéhem, nebo tzv. ,néhradni rodinnou pééi”
v jeho zafizenich uréenych pro dozréni vody, po-
jala do sebe silu, kiera ma svym charakterem
zdravi podporujici az lécivé vlastnosti. Naopak
voda povrchova tyto schopnosti nema, a neni pro-
lo jako takova vhodné k uZiti pro pitny rezim élo-
véka — jak se tomu dnes Zel v mnoha pfipadech
déje. Tato zjisténi jdou ruku v ruce s poznatky
Ustavu pro vyzkum proudéni v némeckém Her-
rischriedu, ktery spolu se dvéma dalsimi pratel
zalozil jiz v 60. letech minulého stolefi blizky spo-
lupracovnik z poslednich let Zivota Viktora Schau-
bergera a odbornik pres prouvdové strojirenstvi
Theodor Schwenk. Vice o cinnosti lohoto Ustavu,
o jeho plsobeni a poznalcich si mizeme fici né-
kdy v budouenu.

ZASTAVENI DRUHE

Pfirodni prameny versus vodovodni
a balenda voda, aneb jak nahlizet na sku-
tecnou kvalitu pitné vody?

Clevék do dneini doby obsdahle prozkoumal vedu
z hlediska jejiho slozeni s dirazem na to, které
latky a v jakych koncentracich jsou ve vodé z4-
douci ¢i nezadouci. SloZeni vody se dnes stalo
rozhodujicim a v podstaté jedinym hlediskem pro
stanoveni kvality pitné vody. Toto vyrazné zjedno-
duZeni viak s sebou nese znaéné riziko. Nejsou-
li na zdkladé Gplnych znalosti o vodé dostateéné
presné stanoveny podminky hodnoceni kvality vo-

dy, mohou byt v koneéném disledku uskuteénéna
chybné rozhodnuti. Tato pak ovliviivji Zivoty
a zdravi celych generaci vice, nez by se mohlo na
prvni pohled zdat.

Zdakladni otazkou je: Poskytuje ném rozbor o slo-
Zeni vody dostateéné informace o chovéni vody
a v ni obsaZenych latek? Odpovéd zni: Nikoliv.
Pro chovani ve vodé obsazenych latek neni roz-
hodujici jejich mnozstvi, nybrz aktivita, tedy jejich
skuteéné, redlné chovani. A aklivita latek pfitom-
nych v pitné vodé roste s aktivitou vodnich mole-
kul, tedy s aktivilou samotné vody.

Chemici hovofi o rozdilu mezi mnozZstvim latky
a jeji aktivitou, ktery miZe nabyvat laikovi aZ 18-
ko uvéfitelnych hodnot mnoha desitek procent.
Hlavni pricinou odchylek mezi mnozstvim latek
v roztoku od jejich skuteZného chovéni jsou vza-
jemné interakce mezi casticemi rozpusténych la-
tek. V praxi to pak znamend, Ze i dvé vody o na-
prosto stejném slozeni mohou mit diky rbzné akli-
vité vodnich molekul odlisné vlastnosti a O€inky.
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Mérené vzorky vod
1. Balend pramenita voda pochdzejici z Ceské re-
publiky.
2. Balena pramenité voda pochézejici ze Slovenské
republiky.
3. Voda z hlavniho mésta Ceské republiky, Prahy.
4. Voda z hlavniho mésta Rakouska, Vidné.
5. Voda z mésta Olomoue, oblast stfedni Merava.
6. Japonskou technologif revitalizovand voda
z mésta Olomouc.

7. Voda z promene Svatého Antonina, oblast
Oderské vrchy.

U pitné vody je toto dosti podstatny, v praxi
oviem absolutné nepodchyceny aspekt. A jsme
u podstaty véci.

Ze by tajemstvi lécivych pramend a studanek, kte-
ré klasickd analyza vody, tak, jak je v dneini do-
bé provadéna, hodnotf jako bézné pitné vody bez
ziejmych vyjimeénych vlastnosti? Posledni zkuze-
nosti s piirodnimi prameny, pithou vedou z vodo-
vadni sité a vodou balenou prindseji jistou odpo-
véd. Voda pfirodnich prament mé vyrazné vyssi
aktivitu (hydrataéni schopnosti), a tudiz latky v ni
obsazené mohou dosahovat nadprimérnych Géin-
kio. ZvySend hydratace, tj. vytvoreni jistého
ochranného pldsté z vodnich molekul kolem latek
obsazenych ve vodg, totiz Géinné brani vzniku
vzajemnych interakei mezi Easticemi latek ve vod-
ném roztoku. Ty jsou tak samostatnéjsi, lépe v roz-
tocich rozptyleny a dosahuji tak vy33ich 0&inkd.
Voda pfirodnich pramend vykazuje podstatné vys-
5i kvalitu nez vodarenskou Gpravou proéla voda
obecnich vodovodi. Zcela nedostateénou jakost
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8. Rakouskou technologii revitalizovand voda
z mésta Olomouc.
9. Lé¢ivé voda z minerdlniho pramene lézeriského
mista Karlova Studénka, oblast Hruby Jesenik.
10. Voda z lécivého pramene na poutni hore Svaty
Hostyn, oblast Hostynské vrchy.
11. Technologii AQUA SANATURA® revitalizovand
voda z mésta Olomouc.
12. Voda z lééivého promene Lurdskej panny Md-
rie, Turzovka - Zivédkova, CHKO Kysuce, Slo-
vensko.

vykazuje v tomto smyslu voda balend. Vyrazny
Upadek této, pfi staceni snad mozna i dosti kvalit-
ni vody, je zpUsoben tim, Ze po svém stoeni je vo-
da delii dobu bez pohybu a souéasné vystavena
svétlu, teplu a daliim nepfiznivym vlivim okoli.
Vnitini dynamicka struktura takovéto vody je po-
vétiinou vazné poikozend, aktivita vodnich mole-
kul a obsaZenych minerdlnich latek znaéné osla-
bend. Pravym opakem je pak voda zdravych pfi-
rednich pramend.

Voda pfirodnich pramend nezasaZenych rusivou
lidskou &innosti je dokonalym fransportnim médi-
em, rozpoustédlem, prostiedim pro pribéh mno-
ha biochemickych reakei a fyziologickych pocho-
di v organizmu. Vyrazné lépe procistuje a hydra-
tuje organizmus. To, Ze se Elovék pfi piti &i koupeli
v takovéio vodé cili vice svéZi, asi nikoho pfilis ne-
prekvapi. Ne nadarmo si lidé od nepaméti vazili
prirodnich prameni a dbali o né. Intuitivné citili,
v souladu s vyse uvedenym pozndnim Viktora
Schaubergera, ze prévé zrald & vyzréla voda



téchto pramend je pro né ndpojem, jenz prinasi
silu. Dalo by se fici, Ze zemé vypusti na povrch
ien vodu zralou, podobné jako télo matky vydé
ien zralé, dono3ené dité. To vie v pfipadé, zZe
systém prirodnich pochodi neni nikterak narusen.
V opaéném pripadé je na misté vzdy snaha o na-
pravu, pokud to pedminky umoznuii, ci alespor
o alternafivni reseni.

ZASTAVENI TRETI

Biotechnickéa obnova vedy jako ,nahrad-
ni rodinné péce” pro vodu &i pomoc tzv.
na posledni chvili

Snad jedinou v praxi dodnes hojné realizovanou
myslenkou Viktora Schaubergera je snaha
o zkvalitnéni vody. Prakticky v celém svété se
dnes mizeme celkem bézné setkat s terminy jako
revitalizace, biotechnické aktivace &i cbnova
vnitini struktury vody. V Ceské republice se téfo
oblasti dlouhodobé vénuje firma AQUA SANA-
TURA. Spoleénym cilem téchio snah je priblizit
vodu, z hlediska své vnitini dynamické struktury,
do stavid blizicich se svou kvalitou dobré vodé
pramenité. Jednd se vesmés o oietieni vody pru-
focnymi zafizenimi, jeZ se instaluji v misié spotfe-
by a snaZi se za pomoci riznych zpisobl upravit
vnitini aktivitu, Zivost vody. Vzhledem k tomu, Ze
doposud neexistuje jednotnd metodika pro po-
souzeni téchto apardtd, vyjma jiz zminéného
Ustavu pro vyzkum proudéni v némeckém Her-

rischriedu, je pro laiky znaéné obtizné se mezi ni-
mi spravné orientovat. ldealni vyrobek by mél
umét povysit vodu s nizkou vnitini aktivitou, Zivos-
ti, na Groven vniting silné pfirodni pramenité vody
a soucasné vode s takto vysokou kvalitou neubli-
zit, nejlépe |i jesté mirné pozvednout, bude-i tafo
piistrojem rovnéz upravovana. Vypovidajici me-
todou hodnotici neprimo silu, Zivost vody je téz
méfeni velikosti distribuce &astic ve vodném roz-
foku — dnes k dispozici na n&kterych V5 a vy-
zkumnych Gstavech & méfeni jiZ zminénych hy-
drataénich schopnosti vody. Snad se v budoucnu
dockame i toho, ze ,Zivost” vody bude jednou
z polozek na nasem protakelu o rozboru vedy
z hygienické stanice. Pfeji vam viem, abyste pak
v této kolonce naili hodnoceni minimalné dobra,
lépe viak velmi, velmi dobra.
Vaclav Cerny
Autor se dlouhodobé zabyva vodou
v jeji nejnifernéjsi podstaté.
Je autorem nékolika typl zafizeni na revitalizaci
vody pro domdenosti, bazény i komeréni sféru.
Pod znadkou AQUA SANATURA,
co? v latinském pfekladu znamend voda
hodlajici lecit ¢i uzdravovat,
se snazi o napravu vnifini kvality, Zivosti vody.
Vice o zarizenich AQUA SANATURA

na W.UQUGSGHGFUIG.CGM

nebo na tel.; 585 155 318.



